
 

 

Jubeljaar 2025 
 

Het jubeljaar 2025, ook wel het Heilig Jaar genoemd, is een bijzonder jaar in de Katholieke 
Kerk. Het biedt gelovigen van over de hele wereld de gelegenheid om hun geloof te verdiepen 
en spirituele vernieuwing te ervaren.  

Het concept van het jubeljaar vindt zijn oorsprong in de Bijbel, waar in het Boek Leviticus 
sprake is van een "jubeljaar" dat om de vijftig jaar gevierd werd.  

Het jubeljaar, ook wel bekend als het "jaar van bevrijding" of "jaar van de verlossing", komt uit 
het Bijbelboek Leviticus (hoofdstuk 25). Het werd elke vijftig jaar gevierd door de Israëlieten 
en was bedoeld als een periode van sociale, economische en spirituele vernieuwing. Hier zijn 
enkele belangrijke aspecten van het jubeljaar: 

1. Vrijlating van slaven: Alle Hebreeuwse slaven werden vrijgelaten. Dit symboliseerde 
een hernieuwde vrijheid en het herstel van de menselijke waardigheid. 

2. Terugkeer van eigendom: Alle land dat verkocht was, keerde terug naar de 
oorspronkelijke eigenaars of hun families. Dit zorgde ervoor dat families hun erfelijk 
bezit terugkregen en hielp om langdurige armoede te voorkomen. 

3. Schuldenkwijtschelding: Schulden werden kwijtgescholden. Dit stelde mensen in staat 
om opnieuw te beginnen zonder de last van oude schulden. 

4. Rust voor het Land: Er werd een jaar rust voor het land in acht genomen. Er werd niet 
gezaaid, geoogst of gewerkt op het land. Dit bevorderde de vruchtbaarheid van de grond 
en erkende de afhankelijkheid van God voor de voorziening. 

5. Vieren en Aanbidding: Het was een tijd van viering en aanbidding van God, waarbij 
de gemeenschap samenkwam om de voorspoed en bevrijding te vieren die God had 
geschonken. 

Het jubeljaar was bedoeld als een uniek en revolutionair concept dat zou zorgen voor sociale 
gelijkheid en rechtvaardigheid. Het diende als een herinnering aan de Israëlieten dat alles wat 
ze hadden, inclusief hun land en vrijheid, uiteindelijk toebehoorde aan God. 

Maar het concept van het jubeljaar zoals beschreven in Leviticus werd in de praktijk eigenlijk 
nooit uitgevoerd door de Israëlieten. Het was te mooi om waar te zijn … 

 

In de Katholieke Kerk werd het eerste officiële jubeljaar ingesteld door paus Bonifatius VIII in 
1300. Sindsdien worden jubeljaren periodiek gevierd, meestal elke 25 jaar. Het meest recente 
reguliere jubeljaar vond plaats in 2000. 

Een jubeljaar is een tijd van vergeving, bekering en speciale genaden. Het centrale symbool 
van het jubeljaar is de Heilige Deur, die normaal gesproken gesloten blijft, maar tijdens het 
jubeljaar wordt geopend om gelovigen uit te nodigen tot een dieper engagement met hun geloof. 
Pelgrims reizen vaak naar Rome en andere heilige plaatsen om door deze deur te gaan als een 
daad van geloof en berouw. 

Paus Franciscus heeft het jubeljaar 2025 uitgeroepen tot het "Jubeljaar van de Hoop". Het 
gekozen thema onderstreept de noodzaak van hoop in een wereld die wordt geconfronteerd met 
vele uitdagingen, zoals oorlogen, sociale ongelijkheid, klimaatverandering en pandemieën. Het 
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jaar zal gericht zijn op het versterken van de hoop binnen gemeenschappen en het bevorderen 
van een cultuur van solidariteit en zorg voor elkaar. 

Gedurende het jubeljaar worden er tal van activiteiten en vieringen georganiseerd. In Rome, het 
spirituele centrum van het jubeljaar, zullen speciale missen, gebedsdiensten, 
catechesebijeenkomsten en culturele evenementen plaatsvinden. Gelovigen worden 
aangemoedigd om deel te nemen aan pelgrimstochten naar de vier grote basilieken van Rome: 
de Sint-Pietersbasiliek, de Sint-Jan van Lateranen, de Sint-Paulus buiten de Muren en de Sint-
Maria Major. 

Daarnaast worden gelovigen uitgenodigd om deel te nemen aan charitatieve activiteiten en 
werken van barmhartigheid. Dit kan variëren van vrijwilligerswerk in de lokale gemeenschap 
tot deelname aan wereldwijde initiatieven gericht op het verlichten van armoede en lijden. Het 
jubeljaar biedt ook een gelegenheid voor verzoening en het versterken van de band tussen 
verschillende religieuze en culturele gemeenschappen. 

Het jubeljaar is een kans om onze relatie met God en onze medemensen te verdiepen. Het 
benadrukt het belang van boete en bekering, en biedt gelovigen de mogelijkheid om 
volledige aflaat te verkrijgen. Dit houdt in dat de tijdelijke straffen voor zonden die al 
vergeven zijn, worden kwijtgescholden, op voorwaarde dat men voldoet aan de gebruikelijke 
voorwaarden, zoals biechten, de communie ontvangen en bidden voor de intenties van de paus. 

Voorbereidingen voor het jubeljaar 2025 zijn al in volle gang. Diocesen en parochies 
wereldwijd plannen speciale evenementen en programma's om gelovigen te helpen zich 
spiritueel voor te bereiden. Er worden ook middelen en gidsen verstrekt om pelgrims te 
ondersteunen die van plan zijn om naar Rome te reizen. 

Deelnemen aan het jubeljaar kan op verschillende manieren, afhankelijk van iemands 
omstandigheden en mogelijkheden. Voor degenen die niet in staat zijn om te reizen, zijn er tal 
van manieren om lokaal deel te nemen, zoals het bijwonen van speciale missen, deelnemen aan 
gemeenschappelijke gebedsdiensten, en het uitvoeren van werken van barmhartigheid. 

Het jubeljaar 2025 biedt een unieke gelegenheid voor spirituele vernieuwing en 
gemeenschapsvorming. Het is een tijd om hoop te koesteren, te werken aan gerechtigheid en 
barmhartigheid, en om dichter bij God en elkaar te komen. Door deel te nemen aan de 
verschillende activiteiten en door de boodschap van hoop en liefde te omarmen, kunnen 
gelovigen over de hele wereld bijdragen aan een positieve verandering in hun eigen leven en in 
de samenleving als geheel. 

 
 

Genegen, Paul Renders, minderbroeder ofm  , aalmoezenier te Antwerpen 


